
ALBANIA

BenEssere Insieme

BUDGET 1.206.636,33 Euro 

Terapia occupazionale, inclusione lavorativa e sperimentazione del
vivere autonomo per persone con disagio mentale e psicosociale

ENTE ESECUTORE

PARTNERS

AREA D’INTERVENTO

CANALE

DURATA

Il progetto intende potenziare i servizi di riabilitazione psichiatrica

community-based per persone con disagio mentale e/o psicosociale nel

comune di Tirana attraverso il capacity-building dello staff socio-sanitario e

offrendo opportunità di apprendimento di competenze strumentali per l’inclusione

lavorativa ed il vivere autonomo.

Associazione Comunità Papa Giovanni XXIII
Nisma peer Ndryshim Shoqeror ARSIS 

Università di Tirana - Facoltà di Scienze
Sociali

36 mesi 

Salute e Gender-based violence

Tirana

Iniziativa promossa da
Organizzazioni della

Società Civile

BENEFICIARI

211 persone con disabilità mentale
e/o psicosociale; 

33 operatori socio-sanitari;
400 studenti delle Facoltà di
Psicologia e Servizi Sociali;

4.000 studenti delle scuole di Tirana
(6-18 anni);

200 famiglie del comune di Tirana
(400 adulti);

40 Funzionari dei Ministeri e del
Municipio di Tirana



AICS TIRANA 
SEDE REGIONALE 

ALBANIA - BOSNIA ERZEGOVINA - KOSOVO -
MACEDONIA DEL NORD - SERBIA - MONTENEGRO

Rruga Abdi Toptani, Torre Drin - 5° Piano, Tirana

 tirana@aics.gov.it +355 4 2240 881 /2 /3

RISULTATO 1

Incrementata l’occupabilità delle persone con disabilità mentale e/o psicosociale nel

Comune di Tirana attraverso il potenziamento della terapia occupazionale e l’offerta di

percorsi propedeutici all’inserimento lavorativo.

RISULTATO 2

Promosso il diritto delle persone con disabilità mentale e/o psicosociale del Comune di

Tirana di vivere una vita dignitosa in autonomia attraverso la sperimentazione e

divulgazione di un programma di housing sociale costruito in base alle caratteristiche ed

esigenze specifiche del target.

RISULTATO 3

Accademici, istituzioni e popolazione albanesi formati e sensibilizzati sul diritto alla

riabilitazione e all’inclusione sociale delle persone con disabilità mentale e/o psicosociale.

https://www.facebook.com/AICSTirana
https://www.instagram.com/aics_tirana/
https://tirana.aics.gov.it/
https://www.linkedin.com/company/agenzia-italiana-per-la-cooperazione-allo-sviluppo-sede-di-tirana/posts/?feedView=all
https://x.com/AICS_Tirana

